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Güne Başlama Zamanı: 
Çocuğunuza “Günaydın” diyerek  onun size ve evdekilere  günaydın demesine rol 
model olarak güne başlayın. Birlikte banyoya giderek elini yüzünü yıkaması için 
yönlendirin.
Birlikte sabah bir bardak su içerek spora hazırlanabilirsiniz. Videodaki dansı beraber 
yaparak hem eğlenip hem de zinde kalarak güne başlayın.
hDps://www.youtube.com/watch?v=Qgq8nZqYNmE
Bugün günlerden ne olabilir diyerek birlikte takvimi inceleyebilirsiniz.
Hava bugün nasıl? (soğuk, yağışlı, karlı)
Hangi aydayız?
Hangi mevsimdeyiz?
Günün şarkısı: hDps://www.youtube.com/watch?v=5ODL5kRjXN8

Oyun zamanı:
Çocuğunuza kendi oyununu kurması için \rsat yara]n. 20 dakikalık bir oyun süresi 
belirleyin. Oyun sırasında oyununa ka]labilir ya da gözlem yapabilirsiniz. Oyununu/ 
oyuncağını kendisi seçmesi için rehberlik edin. Seçaği oyun materyalini toplamasını ve 
yerine kaldırmasına destek olun.  

“Oyun oynayan çocuk senaryoyu kendisi yazar. Televizyon ile büyüyen çocuk  
başkalarının senaryosunu izler.”
Sunay Akın

Kahval8 ve Temizlik :
Kahval] öncesi kişisel temizliğini yapmasına ve sofraya hazır olmasına rehberlik edin. 
Kahval]da yumurta, peynir, zeyan gibi yiyecekleri yemesi için birlikte tabak süsleyerek 
hazırlayabilirsiniz. Tabak çatal yerleşarirken çocuğunuzdan yardım isteyerek 
sorumluluk vermiş olursunuz.  Kahval] biaminde yine sizinle birlikte sofranın 
toplanmasına yardım etmesine rehberlik edin. 
Kahval]dan sonra kişisel bakıma ve temizliğe dikkat efğimiz için dişlerini \rçalama 
zamanına geçebilirsiniz.

Etkinlik Zamanı
“Kardan Adam yapalım” isimli Sanat, Türkçe, Okuma yazmaya hazırlık (Bütünleşarilmiş 
Etkinlik)

Günü Değerlendirme Zamanı
Aile bireyleriyle birlikte sohbet ederek bugün neler yap]ğınızı konuşabilirsiniz.
Bugün neler yap]k?
Kardan adamı hangi malzemelerden yap]k?
Bugün seni en çok ne mutlu ef

7 ARALIK

https://www.youtube.com/watch?v=Qgq8nZqYNmE
https://www.youtube.com/watch?v=5ODL5kRjXN8


KARDAN ADAN YAPALIM
Etkinlik Türü: Bütünleş(rilmiş Türkçe, Okuma Yazmaya hazırlık ve Sanat
Yaş Grubu: 60-72 AY

ÖĞRENME SÜRECİ
Masaya saç kremi, karbonat ve bunları karış?rmak için bir kap yerleş(rin. Çocuğunuza “Sence bu 
malzemelerle neler yapabiliriz?” diye sorarak bir tahminde bulunmasını isteyin.
Daha sonra malzemeleri ona vererek kabın için. Boşaltmasına rehberlik edin. Birlikte karbonat ve 
saç kremini ellerinizle yoğurun.
Elinizde malzemenin neye benzediğini, bu malzemeden kardan adam yapıp yapamayacağınızı 
sorun. Varsa boncuk göz yoksa da çörek otu ile gözlerini küçük bir parça havuç ile burnunu 
yapabilirsiniz. 
Giydirip süslemede çocuğunuzun fikrini alarak birlikte kardan adamınızı tamamlayın.
Bilmece:
Şekere benzer tadı yok,

Gökte uçar kanadı yok
Cevap: Kar
Şarkıyı dinleyerek birlikte dans edebilirsiniz.

hTps://www.youtube.com/watch?v=IeeCPRG4Ocg
Okul öncesi el ele 2 kitabının 8 ve 9. Sayfalarını yapmasına rehberlik edin.
Materyaller:
Saç Kremi, karbonat
Kavram:
Sert - yumuşak, kış mevsimi
KAZANIM VE GÖSTERGELER
Bilişsel Gelişim:
Kazanım 1: Nesne/durum/olaya dikkaTni verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya 
odaklanır. )
Kazanım 2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. (Göstergeleri: Nesne/durum/olayla ilgili 
tahminini söyler. Tahmini ile ilgili ipuçlarını açıklar. Gerçek durumu inceler. Tahmini ile gerçek
durumu karşılaş?rır.) 
Motor Gelişim:
Kazanım 4. Küçük kas kullanımı gerekTren hareketleri yapar. (Göstergeleri: Malzemelere elleriyle 
şekil verir. Malzemelere araç kullanarak şekil verir.
Dil Gelişimi 
Kazanım 2. Sesini uygun kullanır. (Göstergeleri: Konuşurken/şarkı söylerken nefesini doğru
kullanır. Konuşurken/ şarkı söylerken sesinin tonunu, hızını ve şidde(ni ayarlar.) 
Özbakım:
Kazanım 3. Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler yapar. (Göstergeleri: Ev ve okuldaki eşyaları
temiz ve özenle kullanır, toplar, yerleş(rir.)
Değerlendirme:

Hangi malzemeleri kullandık?
Bu malzemelerden ne yap?k?
Yapay karla oynamak sana nasıl hisseerdi?
Daha önce kar gördüyseniz onun hakkında sohbet edebilirsiniz.
Kardan adamımızın ismi ne olsun?
Kardan adamın konuşsaydı ne söylerdi?

https://www.youtube.com/watch?v=IeeCPRG4Ocg


Güne Başlama Zamanı: 
Çocuğunuza “Günaydın” diyerek  onun size ve evdekilere  günaydın demesine rol 
model olarak güne başlayın. Birlikte banyoya giderek elini yüzünü yıkaması için 
yönlendirin.
Birlikte sabah bir bardak su içerek spora hazırlanabilirsiniz. Videodaki dansı beraber 
yaparak hem eğlenip hem de zinde kalarak güne başlayın.
hDps://www.youtube.com/watch?v=9YB7JM6srh0
Bugün günlerden ne olabilir diyerek birlikte takvimi inceleyebilirsiniz.
Hava bugün nasıl? (soğuk, yağışlı, karlı)
Hangi aydayız?
Hangi mevsimdeyiz?
Günün şarkısı: hDps://www.youtube.com/watch?v=qw5LS2BuVxM

Oyun zamanı:
Çocuğunuza kendi oyununu kurması için \rsat yara]n. 20 dakikalık bir oyun süresi 
belirleyin. Oyun sırasında oyununa ka]labilir ya da gözlem yapabilirsiniz. Oyununu/ 
oyuncağını kendisi seçmesi için rehberlik edin. Seçaği oyun materyalini toplamasını ve 
yerine kaldırmasına destek olun.  

Kahval8 ve Temizlik :
Kahval] öncesi kişisel temizliğini yapmasına ve sofraya hazır olmasına rehberlik edin. 
Kahval]da yumurta, peynir, zeyan gibi yiyecekleri yemesi için birlikte tabak süsleyerek 
hazırlayabilirsiniz. Tabak çatal yerleşarirken çocuğunuzdan yardım isteyerek 
sorumluluk vermiş olursunuz.  Kahval] biaminde yine sizinle birlikte sofranın 
toplanmasına yardım etmesine rehberlik edin. 
Kahval]dan sonra kişisel bakıma ve temizliğe dikkat efğimiz için dişlerini \rçalama 
zamanına geçebilirsiniz.

Etkinlik Zamanı
“Boş-dolu Oyunu” isimli Oyun, Müzik, Okuma yazmaya hazırlık (Bütünleşarilmiş 
Etkinlik)

Günü Değerlendirme Zamanı
Aile bireyleriyle birlikte sohbet ederek bugün neler yap]ğınızı konuşabilirsiniz.
Bugün neler yap]k?
Oyunu oynarken neler hissefn?
Bugün seni en çok ne mutlu ef
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https://www.youtube.com/watch?v=9YB7JM6srh0
https://www.youtube.com/watch?v=qw5LS2BuVxM


BOŞ-DOLU OYUNU
Etkinlik Türü: Bütünleşarilmiş Oyun, Okuma Yazmaya hazırlık ve Müzik
Yaş Grubu: 60-72 AY

ÖĞRENME SÜRECİ
Çocuğunuzla evdeki herhangi iki boş ve dolu kabı inceleyin. Hangisinin boş, hangisinin 
dolu olduğunu sorun. Birlikte bir oyun oynamak ister misin, diye sorarak merakını 
ar]rın. 
Evinizin uygun bir bölümünde ikisi boş diğer ikisi de de lego, top gibi bir oyuncak dolu 
dört kutuyu hazırlayın. Dolu kutular başlangıç noktasında boş kutular ise biaş 
noktasında yer alacak. Oyuncakların birkaçını içine alacak küçük bir pet bardak veya 
oyuncak kutusu belirlediğinizde dolu kaptan boş kaba oyuncak taşıma yarışına 
hazırsınız demekar.
Yarış sırasında hareketli bir müziği arkada açarak enerjinizi ar]rabilirsiniz.
hDps://www.youtube.com/watch?v=IeeCPRG4Ocg
Okul öncesi el ele 1 kitabının 54 Sayfasını yapmasına rehberlik edin.
Materyaller:
4 kutu, top, lego vb oyuncak
Kavram:
Boş - dolu
KAZANIM VE GÖSTERGELER
Bilişsel Gelişim : K : Kazanım 5: Nesne veya varlıkları gözlemler. (Nesne/varlığın 
miktarını söyler. )
Bilişsel Gelişim: K : Kazanım 8: Nesne ya da varlıkların özelliklerini 
karşılaş8rır.(Nesne/varlıkların miktarını ayırt eder, karşılaş8rır. )
Sosyal  Duygusal Gelişim : K : Kazanım 7: Bir işi ya da görevi başarmak için kendini 
güdüler. (Başladığı işi zamanında biarmek için çaba gösterir.)
Motor Gelişim : K : Kazanım 1: Yer değişarme hareketleri yapar. (Yönergeler 
doğrultusunda yürür. )
Motor Gelişim : K : Kazanım 1: Yer değişarme hareketleri yapar. (Yönergeler 
doğrultusunda koşar. )

Değerlendirme:
Oyunumuzun kuralları nelerdi?
Yarışırken zorlandın mı? Nerede?

https://www.youtube.com/watch?v=IeeCPRG4Ocg

