
Okulda yemek yerken uymamız gereken görgü 

kuralları şunlardır.

1. Yemek önce ve sonra  ellerimizi yıkamalıyız.

2. Yemek yerken  kaşık, çatal, ve peçete 

kullanmalıyız.

3. Yemeği üstümüze  dökmeden yemeliyiz.

4. İhtiyacımız kadar yemek almalıyız.

5. Yemek yerken ağzımızı şapırdatmamalıyız.

6. Ağzımıza küçük lokmalar almalıyız.

7. Ağzımızda yemek varken konuşmamalıyız.

8. Ayakta ve dolaşarak yemek yememeliyiz.

9. Ekmek ve yiyecekleri  israf etmemeliyiz.

Aşağıdaki davranışların doğru olanları için gülen yüzü , yanlış olanları 
için ise üzgün yüzü boyayınız.

Peçete kullanırım.

Ayakta ve dolaşarak yemek yerim.

Ellerimi yıkarım.

Ağzımda lokma varken konuşurum.

Evde sofranın hazırlanmasına yardımcı olurum.

Sofrayı toplamaya yardımcı olmam.
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