ISIK KIRLILIGI

Aydmlatma teknolojilerinin gelismesi ve daha yeni seylerin icat edilmesi hayatimizi
kolaylastirmigtir. Daha 6nce yalnizca giindiizleri is ve tiretim yapilirken, simdi giindiiz yapilan ¢aligma
kadar geceleri de is yapilmaktadir. Aydinlatma teknolojilerinin ilerlemesi ve bazi meslek dallar1 daha
kolay islemeye baglamistir.

Aydinlatma teknolojisinin kullanildig1 bazi yerler; ucgak pistleri, fabrikalar, maden ocaklari,
hastaneler, otogarlar, sanayi tesisleri, deniz fenerleri, trafik 1siklar1, stadyumlar vb. yerlerdir. Ozellikle
fabrika, tekstil ve madencilik gibi geceleri de calisan isler iilke kalkinmasina da katki saglamistir.
Aydinlatma teknolojilerinden estetik agidan da yararlanilir. Onemli bina ve yapr ile tarihi eserler dikkat
cekmek ve giizel géstermek i¢in aydinlatilir.

Giinliik hayatta ¢ogu meslek grubu aydinlatma teknolojilerinden yararlanmaktadir. Hastanede
calisan doktorlar, kameramanlar, fotograf¢ilar, madenciler, soforler, pilotlar, kaptanlar, mimarlar, 151k
tasarimecilig1 gibi meslekleri yapan kisiler aydinlatma olmadan mesleklerini yapamazIlar.

Bazi yerlerin aydinlatilmasinda normalden fazla 151k kaynagi kullanmak, diizensiz aydinlatma ve
elektrik israfina neden olmaktadir.

Isik kirliligi ; yanls yerde, yanlis miktarda, yanhs yonde ve yanls zamanda 151k kullanilmasidir.
Cevre kirliligi, su kirliligi gibi 151k kirliligi de dogal yasam1 ve ayn1 zamanda insan hayatini da olumsuz
etkiler.

Isik Kkirliliginin etkileri : Gereginden fazla 1sik kullanilmasi, fazladan enerji tiiketimini
arttirmaktadir.  Ozellikle sokaklar, reklam panolari, yollar ve bahgeler gereksiz ve fazlaca
aydinlatilmamalidir. Ciinkii hem enerji israfini arttirir hem de gok cisimlerinin gozlenmesini zorlastirir.

Isik kirliliginin dogal hayata ve gok cisimlerinin gozlenmesine olumsuz etkileri vardir.
Aydmlatmanin fazla oldugu yerlerde gece gokyiiziinii net olarak izlemek zordur. Bu nedenle
gokbilimciler, gok cisimlerini rahat izleyemezler. Gozlemevleri; gdkyiiziinii rahat izleyebilmek i¢in sehir
disinda, okyanuslarin ortasindaki adalarda ve tepelerin tizerinde kurulmustur.

Kotii aydinlatmadan zarar gorenler yalniz gece gdkyiiziinii izlemek isteyenler degildir. Ornegin
gocmen kuslar i¢in 151k kirliligi yeni bir tehlikedir. Kuslar sadece insanlar i¢in degil diinyadaki tiim canli
yasam i¢in ¢ok yararhidir. Her yil milyarlarca hasereyi, sinedi tiiketirler. Milyarlarca bitki tohumunu
yayarlar. Ozellikle kiigiik sineklerle beslenen gé¢men kuslar gece seyahat eder. Kimi tiirler go¢ ederken
binlerce kilometre yol gider. Takimyildizlardan yon bularak ugan kuslar; gékdelenler, deniz fenerleri
gibi yliksek yapilardan yayilan 1siklara aldanir. Bunun sonucunda kuslar ya yorulup diislinceye kadar
151k etrafinda doner ya da dogrudan binaya ¢arpar ve ciddi zarar gortir.

Mercanlarin giizel goziikmesinin nedenlerinden biri de renkleridir. Sari, kirmizi gibi renklere
sahiptirler. Avustralya’da yapilan bir arastirmaya gore mercanlar, iizerlerine diisen asir1 151k yiiziinden
kendilerine renklerini veren mikroskobik bitkileri reddetmektedir. Bu nedenle mercanlar strese girmekte
ve beyazlagsmaktadir.

Kimi deniz hayvanlarinin nesillerinin devamliligt 11k kirliligi yiizinden tehlikededir. Bir deniz
kaplumbagasi tiirii olan Caretta caretta (Karetta karetta) sahillere yumurta birakir. Yavrular, yuamurtadan
cikar ¢ikmaz 5-10 metre ilerdeki denize ulasmak zorundadir. Deniz kaplumbagalar1 denize ulasabilmek
icin deniz ile kara arasindaki aydinlik farkini kullanir. Ancak 151k kirliligi nedeniyle denize ulasamayan,
yollarim1 sasiran deniz kaplumbagalari, diger hayvanlar tarafindan avlanmaktadir. Deniz
kaplumbagalarinin binlerce yumurtasindan ¢ikan yavrulardan yalnizca birkaci denize ulasabilmektedir.
Hayvanlar, 151k kirliliginden farkli sekillerde etkilenir: Kelebek, sinek, giive gibi gece ugan bocekler;
goemen kuslar ve deniz kaplumbagalar1 gece gordiikleri 1s18a gider. Gece avlanan yarasa, baykus,




gelincik gibi hayvanlar yeterince karanlik olmadigi zaman avlanamaz. Kuslarin yapay aydinlatmalar
nedeniyle kafalar1 karigir. Horozlar yanlis zamanlarda 6tmeye baslar, ¢ulluk gibi gece gé¢ eden kuslar
ise ucus yonlerini bulamaz.

Bitkiler i¢in de 151k kirliligi olumsuz sonuglar dogurur. Fazla 1s18a maruz kalan bitkilerin mevsimleri
karistirdigi, ciceklenmelerinin etkilendigi bilinmektedir. Bazi kaktiislerin c¢igekleri sadece gece
karanlikta agar. Gecenin aydinlik olmasi durumunda ender goriilen bu ¢igekler agamayacaktir. Bir baska
ornek iilkemizde Atatiirk ¢igegi olarak bilinen Poinsettia’dir. Bu bitki, ancak yilin belli zamanlarinda 12
saat karanlikta kalirsa yapraklari o giizel ve etkileyici kirmizi renge biirtiniir.

Isik Kirliligini nasil azaltilabilir ?

Isik kirliligini 6nlemek i¢in hepimize gorev diigmektedir. Bunun i¢in alinabilecek en basit onlem,
151810 gokyiiziine yonelmesini engellemektir. Aydinlatma aracinin yonii gokyiiziine dogru olursa 151k
kirliligine sebep olur. Reklam amaciyla kullanilan 1s1kl1 panolar ve tabelalar, gece gereksiz sekilde 151k
vererek kirlilige yol agmaktadir. Bu durumun 6niine gecebilmek icin zaman ayarli reklam panolar1 ve
tabelalar1 kullanilmalidir. Sokak ve cadde aydinlatmalarinda kullanilan 151k aydinlatilacak bolgeye
yonlendirilmelidir. Yasadigimiz binanin giris kisminda kullanilan lambalar, harekete duyarli lambalar
olmalidir.

Isik kirliligi ile ilgili yasal diizenlemelere uyulmalidir. Araba kullanirken uzun farlar gerekmedikce
kullanilmamalidir. Uzun farlar karsidan gelen siirliciiniin gdziinii kamastirarak yolu gérememesine sebep
olabilir.

Isik Kirliliginin Olumsuz Etkileri :

1) GOz saghigimizi bozar.
2) Kiiresel 1sinmaya neden olur.

3) Gokyiiziiniin incelenmesini engeller.

4) Gog¢men kuslarin yolarini kaybetmesine neden olur.

5) Sahil kesimlerinde yapilan 1siklandirmalar, kaplumbaga yavrularinin ( Caretta Caretta ) denize
yonelmeleri gerekirken tam aksi tarafa gitmelerine ve 6lmelerine neden olur.

6) Aile biitcesini ve iilke ekonomisini olumsuz etkiler.

Isik Kirliliginin Nasil Engellenebilir ?

1) Sokak ve pano aydinlatmalar1 6zenli yapilmalhdir.

2) Varliklara duyarlh (sensorlii)lambalar kullanilmalidir.

3) Isik gokyiiziine dogru degil yere dogru bakmalidir.

4) Gozlem evlerinin ¢evresine yerlesim yeri yapilmamalidir.

5) Nitelikli bir aydinlatma ile daha iy1 bir gece goriisii saglanmalidir.
6) Gereksiz alanlar aydinlatilmamalidir.

7) Tasarruflu ampuller kullanilmalidir.
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