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ZIT ANLAMLI KELIMELER

sagiaaki clmlelerin hangilerinde zit anlaml kelimeler bir arada kullanitmistir’ '§o-
@Agdk lelerin hangilerind lamli kelimeler b da kullanil ? 1
retleyelim .
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Ust kat komsumuz alt kata tasindi. ;
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Rahat edemeyince sert yastikla yumusak yastigr degistirdim.
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Ayhan islak corabini ckarip, kuru bir corap giydi. :
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Pelin merdivenlerden ytriyerek indi. §
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Melih zor sorulari birakip kolay sorulari yapt. §
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Fatih yarisa kst basladi ama gizel bitirdi. E
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() Sinem tokasini bulmus fakat kalemini kaybetmis . :

R R R R R R R R N R R P R RN P R R R R R RN R P RN PRI "mrnrnnmmrm"mnnr&

Oya sicak corbay ilitip icti.
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OLAYLARIN OLUS SIRASI

& Asagida verilen olaylari olus srasina koyalim .

. | Esofmanini giyerek parka gider.

. | Eve gelince dusunu alrr.

. | Dedem her sabah erkenden kalkar.

. | Parkta yuriytstinG yapar.

. | Sonra bizimle birlikte kahvalti yapar.

. | Hallarr balkonda ykadik.

. |Halilar balkona ckardik.

. | Kuruyan halilart odalara en serdik.
.| Yikanan hallar balkonda kurudu.
. | Odadaki halilar cok kirlenmisti.

. | Soner vitrindeki botu cok begendi.

. | Begendigi botu aldilar.

. | Soner’in bot ihtiyaci vardh.

. | Sonra begendigi botu dened..

. | Babasi ve annesi ile bot olmogo gittiler.

. |Babam (c tane cukur kazdh.

. | isimiz bitince eve déndik.

. |Daha sonra fidanlari suladim.

. | Babamla birlkte baga gittik.

. | Sonra Uc tane elma fidani diktik.
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N DENGELI BESLENiIYORUZ
=0 Dengeli ve saglikli beslenen bir kisi asagidaki yiyeceklerden hangileriyle beslenmelidir?

igcretlegelim.

£
e

‘é}( Asagida verilen ciimlelerde noktali yerleri uygun kelimelerle doldurunuz.
6gtn gazl obezite besinden istedigimizi
tiketmemeliyiz aler jik zamanda seker meyve
1. Viicudumuzun ihtiyaci olan her ................... yeterli miktarda ve uygun

...................... tﬂketmege dengeli beslenme denir.

2. Taze sebze ve .......ocoevviiiiiiiniini, tiketmeliyiz.

3. Dengeli beslenmek her ...................... yemek degildir.

4 Ginde lc ............... yemek yemeliyiz.

5. Yanlis beslenme aliskanlklari, ............... yani asirt sismanlk denilen hastaliga yol acar.

6. Sagligmiz icin yag orani yiiksek olan besinleri ......................... :

7. Kolave ............... iceceklerden uzak durmaliyz.
8. Duzensiz ve dengesiz beslenme sonucu vicutta, kandaki ................ miktari yakselir.
9. Bazi besin maddeleri viicutta....................... rahatsizliklara neden olabilir.
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ISk KAYNAKLARI

B Asagidaki resimleri inceleyiniz. Resimlerdeki isik kaynaklarini isaretleyiniz .

*:@

B Asagidaki resimleri inceleyiniz. Dogal 1sik kaynaklarina “Dogal” . yapay isk kay-

ACH

naklarina “Yapay” yaziniz .
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cicegi ....

......

... tane grup olusur.

\_

erli gruplarsak ,

\_

tane elmagl ..

rirsak her birine ..... tane elma dﬁ§er./

.. kisiye paylasti-

LLYLYE
LEYLEe

rirsak her birine .....

tane cilegi ...

. kisiye paylasti-

tane cilek duser.
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BOLME [SLEMI
A§cgldcki bélme islemlerini érnekteki gibi yapiniz. Noktali yerleri érnekteki gibi
doldurunuz.
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... tane grup olusur.
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rirsak her birine ..... tane findik dt']§er}
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tane erigi ..
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.. kisiye paylasti-

rirsak her birine ..... tane erik diser.
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BOLME [SLEMI
A§cgldo say dogrularinda verilen bélme islemlerini 6rnekteki gibi yapiniz.
10+2=5
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BOLME [SLEMI

A§cgldcki bélme islemlerini érnekteki gibi yapiniz.
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BOLME ISLEMI
A§cgldoki bélme islemlerini yapip istenilen bilgileri yazalim.

R : .

246 Bslinen = ... 5618 Bslinen = ...

- - Bolen = ... -__ Bolen = ...

o Balum = ... Bolum -
Kalan = Kalan =

3619 Bolinen = ... 42 | 7 Bolinen = ...
-__ Bolen = ... -__ Bslen = ...
Bolim = ... Bolim =
Kalan = Kalan =

‘ d" e - EE

4515 Bolinen = .... 243 Boltnen = ...
- Bolen = ... - Bolen =
Bolim = ... Bolim =
Kalan = ... Kalan =
.o : .
63 |7 Bélinen = 324 Boltnen = ...
- Bolen = ... - Bolen =
Bolim = ... Bolim =
Kalan = ... Kalan =
.o : .
4816 Bélinen = ... 355 Bélinen = ...
- Bolen = ... - Bolen = ..
Bolim = ... Bolim = ...
Kalan = Kalan =
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BOLME ISLEMI
A§cgldoki bélme islemlerini yapip istenilen bilgileri yazalim.

1712 Bslinen = ... | [ 2313 Bslinen = ... |

- Bolen = ... - Bolen = ...

Bolim = ... Bolim = ...

Kalan = ...

P Kalan = ...
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34 |4 Bslinen = ... | [ 2915 Bslinen = ...

- Bolen = ... - Bolen =....

Bolim = ... Bolim = ...

Kalan = ....

P Kalan = ... |
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5518 Bolinen = ... | [ 28 16 Bélinen = ...

- Bolen = ... - Bolen =....

Bolim = ... Bolim = ...

Kalan = ....

= Kalan = ... |
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6019 Bélinen = ... | [ 52 |7 Béldnen = ...

- Bolen - Bolen =....

Bolim = ... Bolim = ...

Kalan = ....

= Kalan = ... |
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1613 Bolinen 25 | 4 Béldnen = ... |

- Bolen = ... - Bolen = ....

Bolim = ... Bolim = ...

Kalan = ....

o Kalan = ... |
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BOLME ISLEMI
A§cgldoki bélme islemlerini yapalim. Buldugumuz bélimlerin harflerini eslestirelim.
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BOLME ISLEMI
A§cgldoki bélme islemlerini érneklerdeki gibi kisa yoldan yapalim.

10 90 1 2010
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60 6
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240

30

400
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50 40
620 730
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