
Sayın velim, bu kağıttaki metinleri sizin söyleyip öğrencinizin 
bakmadan Türkçe defterine yazmasını sağlayınız. (Dikte yöntemi) 
Öğrencimiz her cümleyi yazışından sonra okuyarak yazım kurallarına 
uygun yazıp yazmadığını kontrol etsin. Lütfen kâğıdı önüne koyarak 
kendisinin yazmasına izin vermeyiniz. Amacımız öğrencimizde duyduğunu 
kurallara uygun bir şekilde yazma yeteneğini geliştirmektir. Kestane 
metnini Cumartesi günü, Grip metnini Pazar günü defterlerine 
yazdıralım. 

 
Kestane 

Sonbahar geldi. Kestaneler tezgâhlarda yerini aldı. 
Kestaneyi kim sevmez? Mis kokusu ile nefis tadıyla insanlara şifa 
dağıtır. İster fırında veya tavada kebabını yap, ister suda haşla. 
Sadece biz insanlar yemeyiz kestaneyi. Kış boyu ormanda 
yaşayan vahşi hayvanlar da yer onu. Ayılar, tilkiler, çakallar, 
kuşlar ağaçtan düşen kestaneleri yer. Ormanın bize en güzel 
ikramıdır kestane. 

 
Grip 

Havalar iyice soğumaya başladı. Sonbahar hepimizi 
kandırıyor. Bazen sıcak yüzünü gösteriyor, bir anda hava 
değişiyor bizleri ıslatıyor, üşütüyor. Üşüyünce de gribe 
yakalanıyoruz. Grip, virüs denilen gözle göremediğimiz 
mikroplarla bulaşıyor insanlara. Gribin bize bulaşmaması için sık 
sık ellerimizi sabunla ve bol suyla içimizden elliye kadar sayarak 
yıkamalıyız. Grip olan insanlardan uzak durmalıyız. Gripsek 
arkadaşlarımıza bulaştırmamak için evde dinlenmeliyiz. Bol sebze 
ve meyve tüketmeli, sıcak çorba, sıcak bitkisel çaylar içmeliyiz. 
Aman dikkat et beslenmene ve giyimine, gribe yakalanma! 
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