
İçki aile bütçesini eritir.



İçki 
sinir ve sindirim 

sistemlerini 
bozar.



Sigara kanserle kardeştir.



«Akıllı insanların
tek içkisi 
sudur.»

-Thoreau-



İçki güldürür,
süründürür,

öldürür.



İçki öldürür, 
kumar söndürür, 

spor güldürür.



İçki, 
insanı sefalete,

rezalete 
hatta cinayete sürükler.



Alkol,
veremin 
en yakın 
dostudur.



Alkol kapıdan girerse, 
mutluluk pencereden çıkar.



Toplumdaki 
pek çok 

facianın sorumlusu 
içkidir.



Alkol almak, 
gönüllü çılgınlıktır.



İçki 
sağlığın 

düşmanıdır.



İçki 
kötülükler 
doğurur.



İçkinin girdiği yerden akıl, 
ahlâk ve utanma kaçar.



Alkol hızı, 
hız ölümü getirir.



Alkol 
çözüm değil, 

derdin kendisidir.



Sigara giren yerden sağlık çıkar.



Yeşilay içene değil, 
içilen zehirlere karşıdır.



«Belaların en büyüğü
sarhoşluktur.» 

-Jefferson-



Önemli ise hayatınız, 
sigarayı lütfen bırakınız.



Alkollü olarak 
araca binen, 

sedye ile 
yoluna devam eder.



Samanı ateşten, 
gençliği kumardan

koruyunuz.



«İçkiyi savunanlar olabilir,
fakat içki onları asla savunmaz.» 

-Abraham Lincoln-



İçkiyle sigara birbirine dosttur, 
bize ise düşman.



«İçki arkadaşları düşman eder.» 
-Prof. Dr. F. Kerim Gökay-



Parasını el alır, dumanını yel alır, 
zararı da sana kalır.



Zararlı alışkanlıklardan 
en güzel korunma yolu: 

Hiç başlamamaktır.



«İçki, 
korkağı cesur; 

cesuru 
küstah eder.»

-Refik Halit Karay-



Kadeh içinde, 
deniz içinde 

olduğundan daha çok
kimse boğulmuştur.



«Her kadeh, 
mezara doğru 

bir basamaktır.»
-Abdülhak Hamid-



İçki aile bütçesini eritir.

İçki sinir ve sindirim sistemlerini bozar.

Sigara kanserle kardeştir.

İçki güldürür, süründürür, öldürür.

İçki öldürür, kumar söndürür, spor güldürür.

İçki insanı sefalete, rezalete  hatta cinayete sürükler.

Alkol, veremin en yakın dostudur.

Alkol kapıdan girerse, mutluluk pencereden çıkar.
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Toplumdaki pek çok facianın sorumlusu içkidir.

Alkol almak,  gönüllü çılgınlıktır.

İçki  sağlığın düşmanıdır.

İçki kötülükler doğurur.

İçkinin girdiği yerden akıl, ahlâk ve utanma kaçar.

Alkol hızı, hız ölümü getirir.

Alkol çözüm değil, derdin kendisidir.

Sigara giren yerden sağlık çıkar.

Yeşilay içene değil, içilen zehirlere karşıdır.
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«Belaların en büyüğü sarhoşluktur.» 
-Jefferson-

«Akıllı adamların tek içkisi sudur.»
-Thoreau-

Önemli ise hayatınız, sigarayı lütfen bırakınız.

Alkollü olarak araca binen, sedye ile yoluna devam eder.

Samanı ateşten, gençliği kumardan koruyunuz.

«İçkiyi savunanlar olabilir, fakat içki onları asla savunmaz.» 
-Abraham Lincoln-

İçkiyle sigara birbirine dosttur, bize ise düşman.
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Zararlı alışkanlıklardan en güzel korunma yolu: Hiç başlamamaktır.

«İçki, korkağı cesur; cesuru küstah eder.»
Refik Halit Karay

Kadeh içinde, deniz içinde olduğundan daha çok kimse boğulmuştur.

«Her kadeh, mezara doğru bir basamaktır.»
-Abdülhak Hamid-

«İçki arkadaşları düşman eder.» 
-Prof. Dr. F. Kerim Gökay-

Parasını el alır, dumanını yel alır, zararı da sana kalır.
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