
Dişlerimizi 
Her gün  
İki kere 
Fırçalamalıyız! 

Diş Sağlığı 

Sağlıklı yiyecekler 
yemeliyiz. 

Diş doktoruna 
Gidip dişlerimizi 
Kontrol ettirmeliyiz. 

@sinifcigunlugu 


