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1. Metnin sözcük sayısı belirlenir.
2. Metni kaç saniyede okuduğu tespit edilir.
3. Sözcük sayısı okuma süresine bölünür.
4. Sonuç 60 sn ile çarpılır. 
ÖRNEK: 
65 sözcüklü bir okuma metni 104 saniyede okunursa : (65:104) x 60 = 37,5 ( Bir dakikada okuduğu sözcük sayısı)
