
ANADOLU’NUN C İR İT OYUNLARI 

 

Anado lu’nun geleneksel seyir l ik oyunlar ı  

arasında cir it oyunlar ın ın yer i büyüktür . 

Cir it oyunlar ı , bir eğ lence, bir y iğ it l ik ve 

çevikl ik göster is i , ayn ı zamanda bir atl ı 

spordur. 

Cir it oyununun kaynağı ve çık ış ı üzer ine 

çeş it l i  söy lent i ler vard ır . Derler k i bir 

zamanlar birbir ine komşu, ayn ı soydan 

gelen ik i oban ın aras ı açı l ır . Bir oba 

ötekinden k ız ister , ver i lmez. Derken iş 

kavgaya, savaşa dökülür. İki oban ın 

y iğ it ler i atlar ına biner , z ırhlar ın ı kuşan ır , 

s i lahlan ır lar . İk i obay ı ay ıran s ın ır ın tam 

karş ıs ında yer ler in i al ır lar . Nerdeyse kan 

dökü lecek, y iğ i t ler birb ir ine girecek. 

Oban ın yaş l ı lar ı toplan ır , b ir hiç yüzünden 



bunca kan dökülmesin i istemezler. Karşı 

oban ın i ler i gelen yaş l ı lar ıyla konuşur, 

anlaş ır lar: 

— Niçin savaşal ım, boşu boşuna 

vuruşal ım? Kan dökmek düşmana karş ı olur . 

Biz ayn ı soydan, ayn ı kökten gelmiş , ik i 

kardeş obay ız. Aram ızda bir anlaşmazl ık 

oldu, y iğ it ler imiz bunu onur meselesi 

yapt ı lar. Eller inden s i lahlar ın ı ala l ım. 

Silah yer ine birer sopa verel im. Güç ler in i , 

savaş hünerler in i , y iğ it l ikler in i 

gösters inler. Sopalar ı k im kime daha çok 

isabet ett ir irse o taraf yenmiş say ı ls ın. 

Yeni len, yenilgiy i kabul ets in. Böy lece kan 

dökülmesin, derler. 

İki obadan ik i hakem seçer , meydana 

çıkar ır lar . Yiğ i t ler , b ir savaş düzeni içinde 

vuruşmaya baş larlar. Sonunda hakemler , en 



çok isabet almış taraf ı yenilmiş sayarak 

oyunu durdururlar. Yenen taraf da 

istediğ in i elde eder. 

Bu olaydan sonra cir it bir oyun, bir spor 

olarak yay ı l ır . Geleneksel kural lar ı i le 

bir l ikte mil l î oyunlar ım ız aras ında yer in i 

al ır . 

Cir it oyunlar ında kullan ı lan bir metre 

uzunluğundaki sopalar, meşe, ş imş i r , hurma 

gibi ağaç lar ın dallar ından kesi l i r , c i lalan ır . 

Bir ucu kal ıncad ır . Cir it oyununa kat ı lacak 

bell i say ıdaki atl ı lar , karş ı l ıkl ı diz i l i r . 

Aralar ında yüz , ik i yüz metrel ik bir mesafe 

bulunur. Cir it oyunu baş lad ığ ı zaman, 

dizi lerden bir atl ı , at ın ı i ler i sürer . Buna 

öteki diziden başka bir atl ı karşı çıkar , i lk 

çıkan atl ı , karşıs ındaki atl ıya sopas ın ı 

f ır lat ır ve hemen dizginler i ger i çevir ir , 



öteki onu kovalar ve sopas ın ı atar , derken 

karş ıdan bir ik incis i onu karşı lar . Böy lece 

cir it bir düzen içinde sürer gider. 

 

 

  



HEPİMİZ İN OYUNCAKLARI 

Can ım s ık ı l ıyordu. Hiçbir şey yapmak 

istemiyordum. Annem d ışar ı çıkarken uslu 

uslu oturmam ı söy lemişti . Ablam da 

bilg isayarda ödevin i yap ıyordu. Benimle 

konuşmuyordu. 

Ben de bir kab ın içine biraz su biraz da 

s ıv ıdeterjan koydum. Balkona çıkt ım, 

baloncuk yapmaya baş lad ım. İr i l i  ufakl ı 

baloncuklar ın havaya dağı l ış ın ı seyretmek 

hoşuma gitmişt i . Aşağıda arkadaş ım 

Fatma ’y ı gördüm: 

— Ne güzeeel! diye bağırd ı . Benim 

yukar ıdan yapt ığ ım baloncuklar ı , o 

aşağıdan yakalamaya ça l ış ıyordu. 

— Ben de yapmak ist iyorum! Aşağıya 

gelsene, dedi . 



O, annesinden, ben ablamdan izin alarak 

parka gitmeye karar verdik. Baloncuk yapa 

yapa parka vard ık. Park kalabal ıkt ı . Kimi 

sal ıncakta sallan ıyor , k imi kumda 

oynuyordu. ip atlayanlar , körebe 

oynayanlar vard ı . 

Park ın gir iş inde Zehra ’y ı geçen hafta 

bahsett iğ i  uçurtmas ıyla görünce çok 

şaş ırd ık. 

— Aaa, uçurtman ne güzel , 

dedi Fatma. Zehra: 

— Dedem yapt ı , dedi . 

Hakl ı! Dedesi öy le güzel bir uçurtma 

yapm ış ki böy lesin i hiçbir oyuncakçıda 

bulabileceğ in iz i sanm ıyorum. 

Rengârenk uçurtman ın havada nazl ı nazl ı 

süzülüşüne bütün çocuklar bakakalm ışt ık. 

Hayran hayran Zehra’n ın uçurtmas ına 



bak ıyorduk ki park ın baş ındaki yokuştan 

kayan Murat i le ağabeyini gördük . Murat’a 

büyük ağabeyi tahtadan bir kayak yapm ış .  

Hepimiz kaymak için s ıraya girdik. Büyük 

yokuştan kaymak öy le eğ lencel iydi ki . . . 

Oynarken zaman ın nas ı l geçt iğ in i 

anlamam ış ız. Meğer akşam olmuş .  Temiz 

havada oynarken iy ice ac ıkm ış ım. Hemen 

eve koştum. Annem eve gelmiş midir 

acaba? Gelmiş , gelmiş , bu mis gib i yemek 

kokusu annemin geldiğ in i göster iyor . 

— Nas ı l , s ık ı ld ın m ı? dedi annem. 

Hiç s ık ı l ır m ıy ım, o s ık ıc ı bi lg isayar 

oyunlar ından daha zevkl i oyunlar oynad ık! 

  



OYUN ALANI 

Oynuyoruz ya sokakta 

Arkadaş lar la, 

Bir o kovar biz i , 

Bir öteki . 

Kimi patlat ıp öy le atar topumuzu  

Kimi hiç vermez avlusuna kaçınca. 

Yalvar ır ız zaman zaman 

Gülüşüp kaçış ır ız bazan, 

Sonra y ine dalar ız oynumuza. 

Elbet biz de istemeyiz, 

Sokakta oynay ıp gürültü etmeyi  

İstemeyiz. 

Yaş l ı lar ı , bebekler i , hastalar ı üzmeyi  

Ama nereye gidebi l i r iz , 

Çevrede bir tek oyun alan ı yokken?  



UÇURTMALAR UÇURTMALAR 

(1. Serbest Okuma Metni) 

Kuş lar gibi kanat açıp 

Uçun, uçurtmalar uçun! 

Gökyüzüne neşe saçıp 

Uçun, uçurtmalar uçun! 

 

 Kimi yeş i l , k imi beyaz.. . 

 Kimi atak, k iminde naz. 

 Bulutlara koşup biraz, 

 Uçun, uçurtmalar uçun! 

 

Gökyüzünde dizi dizi . . .  

Anlatay ım sevginiz i . 

Mavil iğe çekip biz i , 

Uçun, uçurtmalar uçun! 



 

Gökyüzünü uzat bize,  

Olarak kol kanat bize. 

 Öteler i anlat bize, 

 Uçun, uçurtmalar uçun! 

 

 

  



RENGÂRENK TOPACIM 

Dedem bana bir hediye verdi . Merak 

ettim. Hemen açt ım. Tahtadan rengârenk 

bir şey.. .  Anlayamad ım. Dedeme sordum: 

— Dedeciğ im bu ne? Dedem dedi k i : 

— Buna topaç denir . Çok eskiden 

çocuklar topaç la eğ lenirdi .        İşte bu 

topaç da benimdi. 

Art ık senin oldu, değ i l mi? 

— Dedeciğ im! Çok teşekkür ederim. Art ık 

benim en güzel oyuncağım bu. Ama ben bu 

topaç la nas ı l  oynar ım? 

— Önce düz bir yer bulmal ıs ın. İpi 

topaca sarmal ıs ın, sonra da yere doğru 

atmal ıs ın. Topaç ne kadar çok dönerse o 

kadar başar ı l ıs ın. 

Hemen el ime ald ım. İpin i sard ım. Yere 

att ım. Dönmedi bi le! 



Bu kez dedem topac ı ald ı .  İpini sard ı . 

Yere att ı . Bizim topaç sanki kanatland ı! 

Döndükçe döndü. Renkl i halkalar ı 

büyüdükçe büyüdü . 

Ça l ışt ım ça l ışt ım. Sonunda çevirmeyi 

başard ım. Ben topac ı çok sevdim. 

Arkadaş lar ım da çok sevdi . Hepsi 

dedesinden topaç istedi . Dedelerle 

torunlar bir l ikte topaç çevirdik. 

Dedeler imiz biz i yendi. 

Karar verdik, çok ça l ış ıp başaracağız. 

Yine yar ışacağız. Ama bu sefer biz 

kazanacağız. 

 

 

  



S A F R A N B O L U 

Safranbolu, geleneksel Türk toplum 

yaşam ın ın özel l ikler in i kent ölçeğ inde 

yaşatan, tar ih i ve kültürel eserler in i tüm 

insanlara sunan örnek bir kentt ir . 

Daha çok eski Türk evler i i le tan ınan 

Safranbolu, tar ihî yönüyle, doğal 

güzell ikler iyle gün geçt ikçe daha çok i lgi 

görmektedir . 

Ad ın ı safran bitkis inden alan Safranbolu, 

tar ih boyunca pek çok uygarl ığa ev 

sahipl iğ i  yapm ışt ır . 

Safranbo lu’da yazlar s ıcak, k ış lar soğuk, 

baharlar ı l ık ve ser in geçer. İ lkbahar ve 

sonbahar oldukça uzundur. 

Safranbolu, 1200 (bin ik i yüz)’ü koruma 

alt ında olan say ıs ız kültürel esere sahipt ir 



Evler şehrin iki bölümünde toplanm ışt ır . 

Bunlardan i lk i k ış l ık evler in bulunduğu 

Çarşı kes imi , diğer i yazl ık evler in 

bulunduğu Bağlar’d ır . 

Kentin tur ist ik ve tar ihî eserler in in 

yoğunlaşt ığ ı bölge Çarşı kes imidir . Bu 

bölge kuzeydeki kale i le güneydeki H ıd ır l ık 

tepeler inden izlenebil i r . 

Kale ve çevres i i lk yerleş im alan ıd ır . Bu 

tepede bulunan eski hükûmet binas ı , hâ len 

ça l ışmakta olan 200 ( ik i yüz ) y ı l l ık saat 

kules i ve art ık kullan ı lmayan hapishane 

binas ı kent in görülmeye değer tar ihî 

eserler idir . 

Safranbolu, tar ihî eser ler i ve evler in in 

yan ı s ıra i lg i çekici doğal güzell ik lere de 

sahipt ir . Yoğun orman alanlar ı ve vadi ler 

p ikn ik yapmaya elver iş l i olduğu kadar 



yürüyüş , t ırmanma ve bis iklet gibi diğer 

tur ist ik etkinl ik lere de olanak 

sağ lamaktad ır . 

Kentte eski Türk evler inden oluşturulmuş 

pek çok yeme içme ve eğ lence mekân lar ı 

bulunmaktad ır . Akşamlar ı Çarşı bölgesinde 

yoğunlaşm ış eğ lence mekân lar ında canl ı 

müzik dinlenebil i r .  Her zaman taze sat ı lan 

f ınd ıkl ı , f ıst ıkl ı , güllü ve safranl ı çeş it ler i 

bulunan Safranbolu lokumu, Safranbolu 

evler i kadar ünlüdür. 

Safranbo lu’da geleneksel el sanatlar ı 

hâlâ yayg ın olarak üreti lmektedir . Yemeni 

(ayağa giy i len der i ayakkab ı ) , Bak ırc ı lar 

Çarşıs ı ’ndaki bak ır eşyalar , ahşap oymalar 

bunlar ın baş ında gel ir . Çarşı bölgesindeki 

bütün sokaklarda hediyel ik eşyalar ın 

bulunabileceğ i  pek çok dükkân vard ır . 



Kastamonu dokumalar ından yap ı lm ış giysi 

ve örtü ler , ahşap, seramik ve deri eşyalar, 

Safranbolu evi maketler i al ınabilecek 

hediyel ik eşyalardand ır . 



T Ü R K İ Y E ’ M 

Tabiatta, tar ihte Eş i  yoktur ülkemin,  

Âşığıy ım doğuştan 

 Güzel im Türkiye ’min . 

 

Antalya, Samsun, Mers in  

Ne güzeldir Marmaris. 

Fethiye, Kemer, Bodrum  

Masmavidir Akdeniz. 

 

Medeniyet f ışk ır ır  

Toprağından taş ından, 

 Selçuk, Efes, Bergama 

 Sanki müze doğuştan 

İncis idir İstanbul 



Her yönüy le dünyan ın. 

                                             

Hayran ıy ım Bursa ’n ın,  

Edirne’nin, Konya ’n ın. 

Diyarbak ır , Ankara 

Hepsi başka güzeldir . 

Pamukkale bembeyaz 

Ihlara şaheserdir . 

 

Dört mevsimi yaşars ın 

 Ayn ı günün içinde,  

Erzurum’da kar yağar  

Güneş açar Mers in ’de. 

 

 



KÖMÜRÜN ÖYKÜSÜ 

Uzun Mehmet, ad ı üstünde uzun boylu, 

i r i  yar ı ,  güçlü bir del ikanl ıyd ı .  Askerl iğ in i 

İstanbul ’da deniz er i olarak yapt ı . 

Kömürü i lk kez askerde görmüştü . 

Görevl i olduğu gemin in makine dairesinde 

asker ler kapkara taş lar ı kürekle ocağa 

at ıyorlard ı . O da har ı l har ı l  yan ıyordu. 

Bir gün k ış lada askerlere kömürün 

önemini anlatt ı lar . Yaş l ı bir subay , kömüre 

kara alt ın dedi . 

— Toprağında kömür bulunan ülkeler 

zengin oluyor . Gemiler imiz i iş letmek için 

yabanc ı lara avuç dolusu para ver iyoruz. 

Oysa biz im toprağım ızda da kömür vard ır . 

Askerl iğ in iz i bit ir ip de köy ler in ize gidince 

kömür aray ın. 



Askerler in çoğu: 

— Biz im orada var. Ben bulacağım 

göreceks iniz , diye söy len iyordu. 

Zonguldakl ı Uzun Mehmet susuyordu. 

Baş ın ı indirmiş , düşünüyordu , köyüne 

var ınca kömür arayacakt ı . 

İkinci y ı l ın sonunda Uzun Mehmet’e bir 

ay izin verdiler . Karadeniz’e giden bir 

vapura bindi . İki gün sonra köyüne 

varabi ldi . 

Mehmet, ertes i gün değ i rmene un 

öğütmeye gitt i .  Değ i rmen kalabal ıkt ı . 

Kendis ine s ıran ın geç geleceğ in i gören 

Mehmet orada maden kömürü aramak için 

d ışar ı çıkt ı . 



Aşağıda, kuru bir ağaç gövdesin in önüne 

bir ikmiş kal ınt ı lar ın içine bakt ı .  Ayağı i le 

kuru otlar ı kar ışt ırd ı . İşte orada buldu i lk 

kömür parças ın ı .  El ine al ır almaz tan ıd ı . 

Kalbi küt küt vurdu. Bir parça kopard ı . 

‘ ’Buldum!’’ diye bağırd ı .  ‘ ’Buldum , kömür 

bu!’’ 

Bir ağac ın alt ına oturup ateş yakt ı .  

Sonra kömürü k ır ıp bir parças ın ı alevler in 

içine koydu .  Kömür yanmaya baş lad ı . 

Sevincinden ne edeceğ in i bi lemiyordu. 

Tekrar dönüp ateşe bakt ı .  Odunlar yan ıp 

geçmiş ama kömür hâlâ yan ıyordu. Sonra 

yürüdü derenin yukar ı lar ına. Dere gitt ikçe 

der inleşt i . Bir yerde kara bir çizgi gördü . 

El kal ınl ığ ında bir damard ı .  Eğ i l ip inceledi . 



Kömüre pek benzetemedi. Biraz i ler ide 

suya yak ın bir karalt ı gördü . 

Kollar ın ı , paça lar ın ı s ıvay ıp suya girdi . 

El in i sokup bir çık ınt ıy ı kopard ı . Kapkara 

bir parçayd ı .  Islak ıslak parl ıyordu. 

— H ıh, dedi . Bu işte! Buradaym ış demek, 

vay bee!. . Kömür bunlar! Vallahi kömür! 

Mehmet izn inin dolmas ın ı bekleyemedi . 

İstanbu l ’un yolunu tuttu. Doğruca 

komutana çıkt ı .  Selam ver ip koltuğundaki 

çık ın ı açt ı . 

— Kömürü buldum komutan ım, dedi . Biz im 

köyün dağında buldum. 

Nas ı l  bulduğunu anlatt ı .  Komutan çok 

i lgi lendi . Hemen bir kurul oluşturup 

Mehmet’ le bir l ikte Zonguldak’a gönder 



meyi , bulunan yer i incelemeyi 

kararlaşt ırd ı lar. 

İç ler inde uzman kiş i ler bulunan grup, 

Mehmet ’ le bir l ikte köye gitt i ler. Kömürün 

bulunduğu yere vard ı lar. 

Kazma, kürek götürmüş lerdi . Bir ik i yer i 

açt ı lar. Uzmanlar çok sevinmişt i . 

— Yaşa Mehmet, dedi ler. Sen memlekete 

büyük hizmet ett in. Sana alt ın madalya 

vereceğ iz . Ayl ık maaş bağ latacağız. 

Uzun Mehmet’ i val iye götürdü ler . 

Bakanlar ın huzuruna çıkard ı lar. Ödül 

verdi ler. Maaş bağ lad ı lar . 

Aradan uzun zaman geçt i .  Hâ len bütün 

Türkiye ondan yararlan ır . Bilel im 



bilmeyel im, hepsinde Zonguldak köylüsü 

Uzun Mehmet’ in emeğ i  var , al ın ter i var . 

 

 

  



ÜLKEM İZDEK İ DAĞLAR 

Ülkemizdeki Toros, Ağr ı , Erc iyes vb. 

dağ lar , düz ovalara nisbetle daha fazla 

yağış al ır .  Yüksek olduklar ı için z irveler i , 

yukar ıdaki hava ak ımlar ıyla doğrudan 

temasa geçer .  Bu dağ lar ın doruklar ında 

bulutlar ve sis hiç eksik olmaz. 

Ülkemizdeki bu dağ larda yüksekl ik artt ıkça 

s ıcakl ık düşer , bu da yağış şekl in i 

değ iştir ir .  Çok yukar ı larda yağmur değ i l , 

kar yağar. O yüzden ülkemizdeki Ağr ı ve 

Erciyes gibi büyük dağ lar ın zirveler i , her 

zaman kar ve buz tabakalar ıyla kapl ıd ır . 

Yaz mevsimi geldiğ inde, bu dağ lardaki 

kar ve buz tabakalar ı er imeye baş lar . 

Dağın etekler inden aşağı lara doğru buz 

gibi tatl ı p ınarlar akar. Bu p ınarlar bir 



yerlerde bir leşe bir leşe büyür. Aşağı larda 

suya hasret bekleyen ovalar ın, ormanlar ın, 

bağ ve bahçe ler in , susuzluktan dudaklar ı 

çat lam ış ceylanlar ın, küçük kuş lar ın ve 

insanlar ın imdad ına yet iş i r . 

Yeryüzü üzer inde insanlar için çok önemli 

olan Nil g ib i , F ırat gib i önemli nehir ler hep 

dağ lardan beslenir . 

Dünya üzerindeki insanlar ın yar ıs ın ın su 

iht iyac ı dağ lardan karşı lan ır . 

Dağ lar , yeryüzünün temiz su depolar ıd ır . 

Binlerce metre yukar ı larda tertemiz 

bulutlardan dağ doruklar ına yağan karlar , 

yağmurlar , y ine el değmemiş o doruklarda 

kar ve buz hâ l inde depo edil i r . Eğer su, 

sadece yağmur hâ l inde kalsayd ı yağar 

yağmaz akar giderdi . O zaman yağış lar ın 



azald ığ ı yaz mevsiminde, yol kenarlar ında 

imdad ım ıza yetişen köy p ınarlar ın ı zor 

görürdük .  Nehir ler in çoğu, yazlar ı tamamen 

kurur , k ış lar ı ise gereğ inden fazla dolup 

taşard ı . 

Oysa dağ zirveler inde kar ve buz olarak 

depo edi len su, zaman ı geldiğ inde ş ır ı l şır ı l 

akan dereler , dağ lar ın taş lar ın kalpler inde 

ser in tatl ı p ınarc ık akmaya baş lar. 

Dağ lar ın insanlar için büyük bir faydas ı 

da iç ler in in maden dolu olmas ıd ır . Dağ lar , 

düz arazi ler le k ıyas edildiğ inde iç ler i 

hazineler le dolu yeryüzüne dağıt ı lm ış 

sand ıklar gibid ir . Alt ın, gümüş , bak ır , 

kurşun gibi pek çok maden dağ larda 

depolanm ışt ır . 



Yeryüzünün en ver iml i ovalar ı dağ lar ın 

etekler indedir . Çünkü dağ lar ın 

faydalar ından bir tanesi de Yüksek dağ lar 

gündüz ler i güneş ış ıklar ın ı dik olarak al ır . 

Geceler i ise çok çabuk soğur. Bu soğuk 

s ıcak değ işkenl iğ i  yüzünden dağ lardaki 

kayalar zaman içinde parça lan ır ve 

ufalan ır . Yağmur ve kar sular ıyla dağın 

etekler inden aşağı lara doğru kaya 

parçac ıklar ı , dağ etekler inde bir ikerek 

ver iml i ovalar ın buralarda oluşmas ına 

sebep olur. 

İşte size dağ lar ın dağ lar kadar büyük 

birkaç yarar ı .  Bunlar ın d ış ında dağ lar 

yeryüzünün ormanlar ı , nehir ler i , denizler i 

ve ovalar ı gibi süsüdür. 



Bereketl i ırmaklar ıyla, ser in tatl ı 

p ınarlar ıyla etekler inden k ıvr ı la k ıvr ı la 

geçen yollar ıyla dağ lar , b iz i birb ir imize 

bağ lar . 


